


№ 

п/п 

Мероприятие Курс/групп

а 

Сроки Ответственн

ые 

1.  Изучение изменений в нормативно-

правовой базе антинаркотической политики 

и системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

1-4 курс в течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог -

психолог 

2.  Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, табакокурению 

(анкетирование, личные беседы, тренинги, 

психологическое тестирование и др.). 

Постановка их на внутриколледжный учет 

 Сентябрь-

октябрь (в 

течение года) 

Педагог-

психолог 

 

3.  Проведение  мониторинга употребления 

табачной продукции, алкогольной 

продукции, наркотических и психотропных 

веществ (анкетирование). 

 Октябрь 

Март 

Педагог-

психолог 

4.  Участие в социально-психологическом 

тестировании обучающихся на предмет 

раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ с использованием 

единой методики 

 Март-май Педагог-

психолог 

 

5.  Заседание Совета Профилактики по 

предупреждению и профилактике 

правонарушений 

 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог, 

кураторы 

6.  Организация и проведение лекций и бесед 

по профилактике и борьбе с употреблением 

наркотиков, пьянством, алкоголизмом и 

табакокурением совместно с сотрудниками 

КДН 

 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог, 

кураторы 

7.  День Здоровья  

Всемирный День здоровья  

Спортивное мероприятие «Здоровью надо 

помогать» 

1-4 Сентябрь 

апрель 

Преподаватель 

физической 

культуры, 

студенческий 

совет 

8.  Проведение тематических классных часов: 

- «О вреде никотина и алкоголя»  

- «Личность и алкоголь»; 

- «Всемирный день борьбы со СПИДом» 

- «Здоровье — это жизнь»; 

- «Горькие плоды «сладкой жизни», или о 

тяжких социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

- «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 

«Наркотики, психоактивные вещества и 

последствия их употребления», «Цени свою 

жизнь». 

«Здоровый образ жизни и его 

 

1-4 

 

Октябрь 

Ноябрь 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Март 

 

Апрель 

 

Апрель 

Заместитель 

директора по 

ВР, кураторы 
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составляющие» 

9.  Конкурс плакатов социальной рекламы: 

«Мы за здоровой образ жизни!» 

1-2 Ноябрь Кураторы 

10.  Круглый стол: «Бездна, в которую надо 

заглянуть» 

1 Февраль Педагог-

психолог 

11.  Спортивные соревнования: «Новое 

поколение выбирает здоровый образ жизни» 

1-2 Апрель Преподаватель 

физкультуры 

12.  Неделя пропаганды знаний о здоровом 

образе жизни. 

1-2 Май Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог. 

13.  Проведение всемирного дня без табачного 

дыма. Выпуск буклетов «Мир без табачного 

дыма» Конкурс наглядной агитации (газет, 

буклетов, плакатов, лозунгов и т.д.) «Мир 

без вредных привычек» 

1-2 Май Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог. 

14.  Деловая игра «Как прожить до 100 лет?» 1 Июнь Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог. 

15.  Беседы медицинского работника по 

вопросам пагубного воздействия табачной 

продукции, алкогольной продукции, 

наркотических и психотропных веществ  

1-4 В течение 

года по 

согласованию 

Заместитель 

директора по 

ВР, кураторы 

16.  Участие в городских, культурно-массовых 

мероприятиях для молодежи 

1-4 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, кураторы 

17.  Пропаганда и подготовка для сдачи норм 

ГТО среди обучающихся 

1-4 В течение 

года 

Преподаватель 

физкультуры 

18.  Просмотр видеоматериалов о подростковой 

наркомании  

1-4 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, педагог- 

психолог 

19.  Работа с  родителями. Рассмотрение 

вопросов:  

Адаптация первокурсников; 

Взрослый, но все еще ребенок; 

Подросток и наркотики; 

Курить или не курить; 

Поиск понимания в общении 

1-4 В течение 

года (по 

запросу 

кураторов) 

Педагог-

психолог 

20.  Консультация родителей по вопросам 

профилактики табакокурения, алкоголизма, 

наркозависимостей  

1-4 В течение 

года (по 

запросу 

кураторов) 

Педагог-

психолог 

21.  Разработка памяток для родителей «Что 

делать, если в дом пришла беда», «Создание 

дома свободного от алкоголя, сигарет и 

наркотиков» 

1-4 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР, кураторы 

22.  Консультация, собеседование с кураторами 

групп по вопросу планирования 

 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 
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воспитательной работы по профилактике 

правонарушений, наркомании, 

токсикомании, алкоголизма, табакокурения 

среди обучающихся. 

ВР 

23.  Размещение в колледже социальной 

рекламы антинаркотического содержания с 

указанием соответствующих «телефонов 

доверия» 

 В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

ВР 
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