


№ 

п/п 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Период  Ответственный  

1 2 3 4 5 

 Организационная деятельность 

1. Выбор лидеров ССК Подбор состава ССК Сентябрь-

ноябрь 

Преподаватель 

ФК 

2. Планирование и 

организация 

деятельности ССК 

Составление и утверждение плана 

работы ССК на учебный год, 

расписание работы ССК 

Сентябрь  Преподаватель 

ФК 

3. Организация работы 

спортивных секций 

Составление списка участников  Сентябрь  Преподаватель 

ФК 

4. Поощрение и 

награждение студентов 

за спортивные 

достижения 

 В течение 

года 

Преподаватель 

ФК 

 Методическая деятельность 

1. Разработка программ 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

Выявление круга интересов 

обучающихся, разработка 

программ 

В течении 

года 

Преподаватель 

ФК 

2. Проведение 

методических 

мероприятий с целью 

обмена опытом 

Участие в заседания 

методического совета, участие в 

семинарах, круглых столах и 

других формах обмена опытом 

В течение 

года 

Преподаватель 

ФК 

3. Контроль ведения 

отчетной документации 

Проверка планов, программ, иных 

документов ССК 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по 

УМР,ВР 

 Спортивно-массовая  работа 

1. Участие в конкурсах, соревнованиях разного уровня 

(муниципальных, региональных, федеральных, 

межрегиональных) 

Поиск конкурсной деятельности; подготовка к 

соревнованиям, состязаниям; непосредственное участие в 

соревнованиях; подведение итогов 

В течение 

года 

Преподаватель 

ФК 

2. Проведение спортивных праздников, спортивных акций, 

смотров и т.п. 

Подготовка спортивно-массовых мероприятий (разработка 

сценариев и плана подготовки); обеспечение участия 

обучающихся в спортивно-массовых мероприятиях; 

проведения мероприятия, анализ их результативности 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Преподаватель 

ФК 

3. Организация работы спортивных секций  До 20 

сентября 

Преподаватель 

ФК 
4. Всероссийский день бега Сентябрь  Преподаватель 

ФК 

5. Проведение Спартакиады Март  Преподаватель 

ФК 
6. Веселые старты  Ноябрь  Преподаватель 

ФК 
7. День здоровья» Сентябрь, 

апрель 

Преподаватель 

ФК 
8. Соревнования по футболу Октябрь  Преподаватель 

ФК 



 

 

  

 

 

 

9. Веселые старты  Ноябрь  Преподаватель 

ФК 
10. Соревнования по шашкам Декабрь  Преподаватель 

ФК 
11. Олимпийские уроки  Январь  Преподаватель 

ФК 
12. Спортивный конкурс « А ну-ка парни!» Февраль  Преподаватель 

ФК 
13. Спортивный конкурс « А ну-ка девушки!» Март   Преподаватель 

ФК 
14. Соревнования по волейболу Май  Преподаватель 

ФК 
15. Сдача норм  ГТО Май  Преподаватель 

ФК 
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