Дисциплина  Основы социологии  
Тема. Социология семьи.
1. Прочитать  лекционный материал по теме.
2. Письменно ответить на вопросы  самопроверки по предложенному материалу:

1. [bookmark: _GoBack]Раскройте понятие «семья» и «брак».
2. Каковы основные функции семьи и брака?
3. Перечислите основные типы брачных отношений и типы семьи?
4. Какие существуют альтернативы семьи и браку?
5. В чем проявляется кризис современной семьи?
6. Какой из типов семьи доминирует в современном обществе?

Тема. Социология семьи.
1. Социальная сущность и функции семьи.
2. Типология брачных отношений и семейных структур 
3.  Альтернатива семье и браку
4.  Кризис семейного института и его перспективы.
1.Социальная  сущность  и  функции семьи 
Классическое определение семьи гласит, что семья - это малая социальная группа, члены которой связаны браком, родительством и родством, общностью быта, общим бюджетом и взаимной моральной ответственностью. Семья представляет собой систему отношений между мужем и женой, родителями и детьми. А как социальный институт семья взаимодействует с обществом, государством и другими социальными институтами.
В социологии семья рассматривается с двух позиций:
Как малая социальная группа (предметом исследования являются внутрисемейные отношения)
Как социальный институт (предметом изучения являются взаимоотношения семьи и общества) 
Первоначальную основу семейных отношений составляет брак. Брак – это исторически сложившиеся социально регулируемые отношения между мужчиной и женщиной, устанавливающие их взаимные права и обязанности в семейной организации. Но семья, как правило, представляет более сложную систему отношений, чем брак, поскольку она может объединять не только супругов, но и их детей, а также других родственников. Поэтому семью следует рассматривать не просто как брачную группу, но как социальный институт, то есть систему связей, взаимодействий и отношений индивидов, выполняющих функции воспроизводства человеческого рода и регулирующих все связи, взаимодействия и отношения на основе определённых ценностей и норм, подверженных обширному социальному контролю через систему позитивных и негативных санкций.
Социальные функции семьи и брака
Основной функцией семьи, по мнению большинства социологов, является репродуктивная функции семьи. Эта функция выполняет две задачи: общественную – биологическое воспроизводство населения, и индивидуальную - удовлетворение потребности в детях.  
Благодаря социально-биологической функции семья как малая социальная группа имеет механизм самовоспроизводства, разрастаясь "изнутри". Ни одна другая социальная общность (класс, нация, группа) не имеет такого внутреннего механизма самовоспроизводства. Благодаря рождению детей семья воспроизводит не только самое себя, но и поддерживает биологическую непрерывность общества, обеспечивает воспроизводство населения. В семье рождается не только человек, но и гражданин. Семья включает в себя всю систему общественных отношений - брачных и родственных, правовых и социальных, хозяйственно-бытовых и экономических, нравственных и этических, психологических и эмоциональных. Благодаря этому семья как социальная общность является первичным элементом, опосредующим связь личности с обществом: она формирует у ребёнка представление о социальных связях и включает в них его с рождения.
Отсюда следующая важнейшая функция семьи - социализация личности, передача культурного наследия новым поколениям. Семья имеет большие преимущества в социализации личности по сравнению с другими группами благодаря особой нравственно-эмоциональной психологической атмосфере любви, заботы, уважения, чуткости
Следующая важнейшая функция семьи - экзистенциальная, функция социальной и эмоциональной защиты своих членов.
Известно, что сущность любого явления особенно ярко проявляется в экстремальной ситуации. В минуту опасности большинство людей стремится быть рядом со своими семьями. В ситуации, угрожающей жизни и здоровью, человек зовет на помощь самого родного и близкого человека - маму. В семье человек ощущает ценность своей жизни, находит бескорыстную самоотдачу, готовность к самопожертвованию во имя жизни близких людей. Сознание, что человек нужен и дорог кому-то, что его любят, и что за него готовы отдать жизнь, порождает чувство защищённости и безопасности, поддерживает моральный дух и уверенность.
Следующая важнейшая функция семьи - экономическая и хозяйственно-бытовая. Совместное производство материальных благ и их распределение, организация совместного проживания членов семьи и подержание их физического здоровья и благополучия.  
 Социально-статусная функция связана с воспроизводством социальной структуры общества, так как предоставляет (передаёт) определенный социальный статус членам семьи(индивид  приобретает статус мужа, жены, отца, матери и др.)
Рекреативная, восстановительная функция направлена на восстановление и укрепление физических, психологических, эмоциональных и духовных сил человека после трудового рабочего дня
Досуговая функция осуществляет организацию рационального досуга  для всех членов семьи. Совместных отдых в выходные, в период каникул и отпусков

2. Типология брачных отношений и семейных структур
Семьи различаются в зависимости от формы брака.
Брак - это исторически обусловленная форма отношений между мужчиной и женщиной, устанавливающая их взаимные права и обязанности. В этой связи различают семьи полигамные и моногамные.
Основные типы брачных отношений:
Групповой брак – брачный союз нескольких мужчин и женщин ( наиболее характерен  для ранних стадий развития первобытного общества)
Полигамный  брак – брак одного супруга с несколькими. Самая распространённая в мире форма брака, встречается в 5 раз чаще, чем моногамный брак (брак одного мужчины с одной женщиной). Полигамия бывает двух видов: полиандрия и полигиния.
Полиандрия (многомужество) - это семья, в которой женщина имеет нескольких супругов. Имеет место во многих частях света: юго-восточная Индия, Тибет, Цейлон, Новая Зеландия, Гавайские острова.
Полигиния (многожёнство) - брак одного мужчины с двумя или более жёнами. Он зависит от способности супруга содержать большую семью и является более характерным для зажиточных классов. Имеет место в Китае, Турции, Иране, странах Ближнего и Среднего Востока.
Моногамный брак – брак одного мужчины с одной женщиной. Такие браки характерны для христианского мира и для демократических стран, которых существует правовое равенство полов.
Объективными основаниями брачных отношений выступает совокупность складывающихся в каждом обществе брачных нормативов, так или иначе упорядочивающих эти отношения в данном обществе. Именно наличие жёстких объективных регуляторов и превращает брачные отношения в систему отношений, в социальный институт. Важнейшее значение имеют правила выбора возможного брачного партнёра из имеющейся совокупности потенциальных партнёров, так называемого "брачного круга".
Экзогамия– запрет брачных отношений в пределах определённой группы лиц. В современных условиях экзогамия сводится к запрету кровосмесительных браков ("инцеста") – прародителей, родителей и детей, родных сестёр и братьев.
Эндогамия– запрет брачных отношений за пределами определённой группы лиц: племени, касты, государства и т.д. Так, в СССР в 1946-1954 гг. разрешались браки лишь между гражданами страны.
Гомогамия – ориентация на вступление в брак с партнёром того же социального круга. Характерны для закрытых обществ, но в ряде проявлений сохраняется и сегодня.
Гетерогамия – ориентация на вступление в брак с партнёром любого социального положения. Формируется в условиях современных высокомобильных обществ и выражается в растущем числе социально-смешанных, в частности, национально-смешанных браков.
В зависимости от состава различают семьи нуклеарные, сложные и большие.
Нуклеарная(простая) семья может быть как полной, так и неполной. Полной нуклеарной семьёй считается семья, в которой есть муж, жена и дети. Неполная семья - семья без одного из супругов: обычно мать с ребёнком, реже отец с ребёнком.
Сложная семья характеризуется тем, что состоит из представителей нескольких поколений.
Семьи различаются:
– по количеству имеющихся в них детей: бездетные, однодетные, малодетные, многодетные (от 3-х и более детей);
– по стажу семейной жизни: молодожёны, молодая семья, семья среднего супружеского возраста, пожилая супружеская пара;
– по географическому признаку: сельская и городская семья;
Семьи различаются также по особым условиям семейной жизни.
Дистантная (визитная) семья. Жизнь в ней весьма специфична из-за частого отсутствия одного из супругов, связанного с особенностью профессии. Это в основном семьи военных, моряков и т. д. В последнее время к таким семьям стали относить семьи, где один из супругов (чаще всего муж) проживает отдельно от семьи по различным мотивам.
Студенческая семья. Большое количество браков в наше время заключается среди студентов. Высокая мотивация на брак у студенческой молодёжи существует уже на первом курсе. 70% опрошенных первокурсников считают возможным вступление в брак в студенческие годы; 27% - предпочитают сначала получить образование, а затем создавать семью; 3% - уже состоят в браке. 
- По критерию доминирования в семейной организации выделяют следующие типы семьи: 
Патриархальный тип семьи – 
Главенствующую роль в семье играет мужчина - собственник. Родословная идет по мужской линии. Авторитет главы семьи непререкаем: решение всех вопросов жизни семьи (хозяйственно-экономических, правовых, политических, воспитательных) находилось только в его руках, индивидуальные интересы отдельных членов семьи полностью подчиняются интересам семьи.
Матриархальная семья – женщины занимают доминирующее положение в семье . родословная идет по женской линии. В настоящее время матриархат сохранился  в некоторых племенах Новой Гвинеи и на юго-западе Китая в провинции Юнь – Нань.

Эгалитарная семья - это семья, основанная на демократических отношениях, равенстве мужчины и женщины, отношениях партнёрства, отмене всякой дискриминации. 
Нельзя утверждать, что такой тип семьи в нашем обществе стал преобладающим, в его становлении много трудностей и противоречий. Вместе с тем можно отметить, что демократический тип семьи становится основой, предпосылкой и условием демократических преобразований в обществе, воспитания и развития личности нового типа, обладающей развитым чувством собственного достоинства, самостоятельным критическим мышлением, способной к проявлению инициативы и творчества.
3. Альтернатива семье и браку:
Альтернативой традиционным семейно- брачным отношениям являются такие формы совместного и раздельного проживания, такие как 
гражданский брак – семья ( семейная пара), которая не зарегистрировала свои отношения в соответствующих государственных органах . Внешне эти семьи фактически не отличаются  от других. Гражданские супруги ведут совместное домашнее хозяйство, воспитывают детей.  Мотивы незаключения официального брака могут быть разными, от нежелания тратить время и средства на официальную церемонию до принципиального неприятия юридически оформленного брака.
Сожительство - временное совместное проживание мужчины и женщины. Сожительство. как правило, предполагает создание в будущем полноценной семьи. Сожительство как альтернатива становится весьма популярным в современном обществе. Оно помогает молодым людям решать свои общ и индивидуальные проблемы, в том числе и проблемы подготовки к семейной жизни, даже если они не планируют создание семьи с нынешним партнером.
Одиночество – людей, не имеющих собственной семьи, даже если они проживают с родителями или родственниками. Состояние одиночества возникает вследствие следующих причин: поздние браки, увеличение числа разводов, смерть брачного партнера, безбрачие.
4. Кризис семейного института и его перспективы.
      Совершенно очевидно, что семья, как и общество в целом, переживает сегодня глубокий кризис. Являясь первичным элементом общества, она даёт в миниатюре картину тех же противоречий, которые присущи и обществу. Важно разобраться, что же происходит с семьей сегодня? Каково её будущее?   
   В современном обществе наблюдается процесс ослабления семьи как социального института, изменение её социальных функций, не ролевых семейных отношений. Семья утрачивает свои ведущие позиции в социализации индивидов, в организации досуга и других важнейших функциях. Традиционные роли, при которых женщина вела домашнее хозяйство, рожала и воспитывала детей, а муж был хозяином, часто единоличным собственником имущества, и обеспечивал экономическую самостоятельность семьи, заменились ролевыми, при которых подавляющее большинство женщин в странах с христианской и буддийской культурами стали участвовать в производственной, политической деятельности, экономическом обеспечении семьи и принимать равное, а иногда ведущее участие в принятии семейных решений. Это существенно изменило характер функционирования семьи и повлекло за собой ряд позитивных и негативных для общества последствий. С одной стороны, оно способствовало росту самосознания женщины, равенства в супружеских отношениях, с другой стороны, усугубило конфликтную ситуацию, воздействовало на демографическое поведение, приводя к снижению рождаемости и увеличивая уровень смертности.
   Не секрет, что современная семья переживает кризис. Проявлениями этого кризиса служат такие показатели, как падение рождаемости, нестабильность семьи, рост количества разводов, появление большого числа бездетных семей (сегодня таких семей - 15%), сознательный отказ от рождения единственного ребёнка; массовый отказ от детей, сдача их в родильные или детские дома, дома ребёнка, приёмники-распределители, бегство детей из дома; жестокое обращение с детьми вплоть до лишения жизни своих детей.
Основные признаки кризиса современной семьи:
- Поздние браки;
- Малодетные или бездетные семьи;
- Снижение брачности;
- Увеличение числа разводов;
- Рост числа неполных семей;
- Увеличение числа детей –сирот, а также беспризорных и безнадзорных детей.
   В России общий кризис семьи усугубляется социально- экономической и политической нестабильностью общества. Низкий уровень жизни, неуверенность в завтрашнем дне не позволяет семьям реализовывать  репродуктивные ориентиры (один – два ребенка). Кризис семьи представляет реальную угрозу существованию российского общества. Принимаемые Правительством РФ меры способствовали материальному благосостоянию российской семьи и увеличению рождаемости. Но они не способны кардинально изменить ситуацию.
   Система семейного воспитания должна включать в себя: воспитание нравственной ценности семьи как оптимальной среды социализации и самовыражения личности; формирование личной психологической готовности к браку; воспитание культуры межличностных отношений; формирование культуры половых отношений; правильное понимание и выполнение супружеских обязанностей, установку на компромиссы, терпеливое и уважительное отношение друг к другу; ответственность и готовность строить брачно-семейные отношения. 
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